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 Pondělí svačina 1: perník s čokoládou, ovoce (A: 1,3,7)
               oběd:        mrkvová (A: 7)
                                gordon bleu, brambor, zelenina (A: 1,3,7)
               svačina 2: rohlík, pažitková pom.  (A: 1,3,7)

 Úterý   svačina 1: celozrnný chléb, pom. z červené řepy (A: 1,3,7)
               oběd:        kuřecí vývar se zeleninou (A: 1,9)
                                špenátové špecle s kuřecím masem (A: 1,3)
              svačina 2:  rohlík se zeleninovým cottage  (A: 1,3,7)

 Středa svačina 1: jogurt, rohlík, ovoce (A: 1,3,7)
              oběd:        dýńová (A: 7)
                               losos, brambor, fazolové lusky (A: 4)
              svačina 2: chléb, zeleninová pom., mléko (A: 1,3,7)

 Čtvrtek svačina 1: celozrnný chléb, luštěninová pom., zelenina, kakao
                                  (A: 1,3,7)
                oběd:         gulášová 
                                  květákové placičky, br. kaše, ovocný kompot (A: 1,3,7)
               svačina 2:  rohlík, žervé, zelenina (A: 1,3,7)

 Pátek    svačina 1:  špaldový rohlík, celerová pom., (A: 1,3,7,9)
                oběd:         porková (A: 3,7,9)
                                  vepřový guláš, karlovarský knedlík (A: 1,3)
                svačina 2:  chléb, medové máslo


